Postup pri oslobodeni ziaka od povinnej telesnej a Sportovej vvchovy resp.

0 preradeni na zdravotnu telesnu vvchovu:

1. Tlaciva ,,Odporucenie na oslobodenie od povinnej telesnej vychovy®, ktoré musi

potvrdit’ lekar — $pecialista (nie lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti

a dorast), si ziak prostrednictvom triedneho uéitel’'a vyzdvihne na sekretariate Skoly.

2. Vyplnené a lekarom-Specialistom potvrdené tlacivo ,,Odporucenie na oslobodenie od
povinnej telesnej vychovy“ odovzda ziak triednemu ucitelovi spolu so Ziadostou
zakonného zastupcu 0 oslobodenie od TSV resp. preradenie na zdravotna telesnii
vychovu. Termin: do 15. septembra daného $kolského roku (pri zmene zdravotného

stavu aj pocas Skolského roka).

Névrh na oslobodenie od TSV a zZiadost’ zdkonného zastupcu maju byt’ spravne napisané:

a) v odporucani lekara ma byt vyznacené: zdravotna skupina

b) uplné oslobodenie -- zdravotna skupina IV - odporucané oslobodenie od.....do...../vyskrtat
riadky odporucané preradenie na osobitnt telesnt vychovu/,

c) ¢iastocné oslobodenie -- zdravotna skupina III. resp. I1., odporacané zaradenie od... do....,
odporacané a neodportiéané cvicenia, (vySkrtat’ riadky odporucané preradenie na osobitnu
telesnu vychovu/, d) v odporacani musi byt napisany datum, CitateI'na peciatka a podpis lekara,
e) ziadost' zdkonného zastupcu obsahuje osobné Udaje ziaka (meno a priezvisko, datum

narodenia, triedu) a obdobie oslobodenia, ktoré sa zhoduje s navrhom lekara.

Triedny ucitel zodpovedd za tuplnost odporuCenia alebo ziadosti. V pripade neuplnosti
odporucenie alebo ziadost’ da doplnit’. Triedny ucitel’ kompletnu dokumentaciu odovzdava na

kontrolu samostatnému odbornému referentovi skoly (Mgr. E. FUrda).

Riaditel’ka Skoly po posudeni kazdého pripadu rozhodne o Ziadosti zakonného zéstupcu.
Rozhodnutie o oslobodeni sa vyhotovi v 3 exempléaroch:

- zdkonny zastupca,

- triedny ucitel

- pre spis.



Na zéklade rozhodnutia riaditel’ky Skoly triedny ucitel’ zapiSe do katalégového listu / v
prislusnom 8kolskom roku /: “ Ziak je uplne/Giastoéne oslobodeny od TSV na zaklade

rozhodnutia riaditel’ky Skoly ¢...... zo dna........ “ -- podpis triedneho ucitela.

Ziaci tiplne oslobodeni sa zilastiiuji vietkych hodin TSV, dodrZiavaji hygienické a

bezpecnostné predpisy, s ktorymi budi oboznameni na ivodnej hodine TSV, (prezliekaju
sa do cvicebnych uborov, neopist’aji svojvol’ne telocvi¢iiu, nekonzumuju jedlo,......... ,) a
pomahaju vyucujicemu pri organizacii hodin, taktiezZ plnia vSetky ulohy, ktorymi ich
poveri vyucujuci (priprava naradia a nacinia, jeho odloZenie, zapisy v evidencii vykonov

a pod.).

Ucitel' TSV priebezne pocas skolského roka prehodnocuje navrhy na oslobodenie od TSV s
cielom zniZzovania poctu oslobodenych a v snahe zabezpecit’ Ziakom pravidelnost’ pohybu a
cvicenia.

Na konci klasifika¢ného obdobia triedny uéitel’ zapiSe do katal6gového listu a do klasifika¢ného

zaznamu Ziaka uplne oslobodeného od TSV - oslobodeny/-a skratkou ,, osl.* .

Ziaci &iastoéne oslobodeni od TSV sa zadastiiuji hodin zdravotnej telesnej vychovy, cviia

v stlade s uebnymi osnovami predmetu a navrhom lekara (povolené a odporucané
cvi¢enia). Ziaci maju zakazané cvicit’ cvicenia, ktoré im lekar v navrhu neodporuca. Ziaci

sa klasifikuju znamkou.



