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PREVENTIVNYCH ODPORUCANI PROTI SIKANOVANIU NA SKOLACH

ODPORUCANIA NA UROVNI SKOLY

1. konsTiITuOVAT $koLU ,,PRIATELSKU K DETOM*“

> formovat a podporovat hodnotovo orientované prostredie 3koly, otvorend a relevantnu
komunikdciu, Ustretovud a kreativnu spoluprdcu, atmosféru dovery a bezpecia

2. ELIMINOVAT PREVENTIVNYMI OPATRENIAMI VYSKYT RIZIKOVEHO SPRAVANIA SA ZIAKOV

> vypracovat systém redlnych (neformalnych), zmysluplnych opatreni a aktivit zameranych
na formovanie pozitivnych postojov ziakov, na predchadzanie a zniZovanie vyskytu akychkolvek
foriem Sikanovania
> monitorovat pravidelne negativne prejavy spravania sa Ziakov, identifikovat a vyhodnocovat
ich pri€iny a dopady;
> spolupracovat so vietkymi Géastnikmi podielajicimi sa na vychove a vzdeldvani na eliminovani
rizikového spravania sa Ziakov U¢innymi stratégiami, napr.:
v zavedenim programu rovesnickej mediacie;
v"upriamenim pozornosti na novoprijatych Ziakov (napr. prvy, piaty ro¢nik), rozne liSiacich
sa Ci diStancujucich sa Ziakov od kolektivu (introvertov, odliSujucich sa Zivotnym Stylom,
oblecenim ap.), ktori st pomerne ¢astymi obetami Sikanovania;
v dbslednym zabezpeéenim pedagogického dozoru;
> revidovat $kolsky poriadok, prerokovat dokument v pedagogickej rade, rade 3Skoly;
spolupracovat na aktualizacii $kolského poriadku so vietkymi aktérmi zainteresovanymi
do procesu edukéacie vratane Ziakov prostrednictvom Ziackej $kolskej rady (dalej len ,,ZSR“)

3. VYUZIVAT STRATEGICKY POTENCIAL VYCHOVNEHO PORADCU A KOORDINATORA PREVENCIE

> propagovat efektivne vyznam a (cinnost vratane kompetencii vychovného poradcu
a koordindtora prevencie

» zamerat systém poskytovania vychovného poradenstva a prevencie na i¢inni pomoc a podporu
pre kazdého Ziaka



4. POSKYTOVAT POMOC A PODPORU OHROZENYM ZIAKOM

> zacielit osobitne pozornost na ohrozené skupiny Ziakov (so zdravotnym znevyhodnenim,
zo socidlne znevyhodneného prostredia, z marginalizovanych rémskych komunit), ktorym
vo zvy$enej miere hrozi pred¢asné ukoncenie Skolskej dochadzky; poskytnit im pomoc
a podporu zodpovedajlcu ich inakosti, zdravotnému znevyhodneniu a edukacénym potrebam

> wvytvorit adekvatne persondlne, materidlno-technické podmienky vritane kompenzaénych
pomocok a bezbariérovych Uprav priestorov $kol

« ZAPAJAT ZIAKOV DO DIANIA SKOLY

> podporovat Ziakov pri kreovani ZSR a angaZovani sa na rozhodovacich procesoch suvisiacich
s chodom a dianim Skoly

> napomahat sebaddvere a zodpovednosti Ziakov, poskytovat im prileZitosti na vyjadrenie svojich
pocitov, predstdv, usudkov, postojov, ndvrhov a obhdjenie vlastného konania.

6. NABADAT ZIAKOV K RESPEKTOVANIU PRAVIDIEL

> exponovat Ziakov k porozumeniu a dodrZiavaniu pravidiel v $kolskom poriadku
> napomahat Ziakom k dodrZiavaniu socidlnych konvencii, akceptovaniu kultirnej a ndzorovej
rozmanitosti spoluziakov

7 . VZDELAVAT ZIAKOV V OBLASTI BEZPEENOSTI A OCHRANY ZDRAVIA

> zefektivnit osvetovu ¢innost $koly zacielend na bezpeénost $kolského prostredia a ochranu
zdravia; stanovit ciele, nastroje a zdkladné opatrenia; uskutoéhiovat preventivne programy
a aktivity, zapéjat do nich aj rodiny a komunity ziakov

> napomahat Ziakom v ziskavani vedomosti a zruénosti v oblasti bezpecnejsieho a zdravsieho
prostredia v $kole; zapajat ich do pravidelného monitorovania a hodnotenia stavu bezpeénosti
a ochrany zdravia v skole

8. PODPOROVAT ZMYSLUPLNE MOZNOSTI TRAVENIA VOLNEHO CASU
> zaujimat sa cielene o spdsoby travenia volného ¢asu Ziakov, spoznavat ich zaluby, propagovat
a nabadat Ziakov k vyuZitiu volného ¢asu formou dobrovolnickych programov, vzdeldvacich,
zaujmovych alebo komunitnych aktivit ap., ktoré s vyznamnym aspektom aj pri profesijnom
smerovani, uplatneni sa na trhu prace (hladani si zamestnania)
9. PODPOROVAT PROFESIINY ROZVOJ ZAMESTNANCOV V SULADE S POTREBAMI SKOLY
» zapdjat pedagogickych aodbornych zamestnancov do vzdeldvania a aktivit zameranych
na prevenciu vyskytu socidlnopatologickych javov, diskriminacie alebo nasilia
10. sPOLUPRACOVAT SO ZAKONNYMI ZASTUPCAMI ZIAKOV

zintenzivnit spolupracu so zdkonnymi zastupcami, informovat ich bezodkladne o vyskyte
problémového javu v spravani sa Ziaka alebo zhorsenia jeho prospechu
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